22 Salsburger Rachrichten

Triathlet Franz Hofer genieBt die optimalen Trainingsbedingungen in Stidafrika:
In der Nahe von Kapstadt bereitet er sich auf die Olympia-Saison vor. 8ild: SN/Schaad

Schwitzen in Kapstadt
Triathlet Hofer beim Formaufbau fiir Olympia

SALZBURG (SN-unv). Mit leichter
Verspitung startete Franz Hofer
diese Woche in Siidafrika in die
Olympia-Saison. Nach einer Er-
kiltung sowie einer Entziindung
der Nebenhohlen war der fiir
den Neujahrstag geplante Ab-
flug mehrmals verschoben wor-
den, ehe der Salzburger nun
doch das dreiwochige Trainings-
lager in Stellenbosch, nur weni-
ge Kilometer von Kapstadt ent-
fernt, beginnen konnte.

Vom ersten Weltcupstart in
dieser Saison trennt den 23-jah-
rigen Weltklasse-Triathleten
vom ASKO Tri Grebien Biir-
moos rund ein Monat. Die Jagd
nach Quotenplitzen fiir die
Olympischen Spiele Mitte Au-
gust beginnt fiir Hofer am 28.
Februar voraussichtlich im Trai-
ningsort Stellenbosch. Danach
folgen Weltcupbewerbe in Hon-
duras, Japan, Spanien, eventuell
Mexiko sowie die Weltmeister-
schaft Anfang Mai in Portugal,
die zugleich das Ende der Olym-
pia-Qualifikation bedeutet.

.Das wird noch ein sehr har-
tes Stiick Arbeit. Ich erwarte ein

enges Rennen um die Tickets
fiir Athen“, meinte Hofer vor
seinem Abflug zuriickhaltend.
Schon bei den ersten Trainings-
einheiten in Stidafrika hinterlieR
Salzburgs Parade-Triathlet aber
einen guten Eindruck: ,Die hart-
nickige Erkiltung habe ich iiber-
standen. Jetzt mochte ich gleich
von Beginn an alles geben, um
mir eine optimale Ausgangs-
situation zu schaffen.”

Den einen oder anderen Spit-
zenplatz wird Héfer auch noch
benotigen, um den Sprung in
das Olympia-Boot tatsichlich zu
schaffen. Derzeit liegt der HSZ-
Sportler mit 1545 Punkten auf
Rang 69 der Weltrangliste. Nach
dem Reglement der ITU wire
dies zu wenig; Osterreich wiirde
auch nur ein Quotenplatz zuste-
hen. Bessere Karten hat Ver-
bandskollege Norbert Domnik,
der vier Plitze und 100 Zihler
vor dem Salzburger liegt. Hofer
ist (noch) gelassen: ,Mit einem

‘Top-Ten-Ergebnis sieht wieder

alles anders aus. Und bei der
Weltmeisterschaft werden sogar
doppelte Punkte vergeben.”




