Auch Franz Héfer (Ii.) lauschte, als Gea
Wocdhe in der HS Adnet von sainer :ﬂﬂen%

e -

Tamdu'l.rg (re.) letzte
dler-Karriere erzihite.

Start hing am
seidenen Faden

Triathlet Franz Hofer entschloss sich erst in letzter
Minute zum EM-5tart am Samstag in Kopenhagen

latz acht fir Franz Hofer

—mit seiner bisher besten
Platzierung auf dem inter-
nationalen Triathlon-Par-
kett wartete der Heeres-
sportler bei seinem EM-De-
bit 2006 in Frankreich auf,

Ein Jahr spiter: Bis Mon-
tag hing sein Start bei der
Europameisterschafi  am
s¢idenen Faden, Die anhal-
tenden Rickenschmerzen
(Mervenentriindung, Muos-
kelverhiirtung) machten
sein Sportlerleben seit Wo-
chen zur Qual: Manchmal
kam ich in der Frilh nicht
einmal aus dem Bett*, erin-
nert sich der 27-Jihrige, der
bis vor ciner Woche nicht
schmerzfrel aus dem Auto
steigen konnte. In den letz-
ten Tagen haben aber beim
Sperialisien fir die olvmpi-

sche Strecke (mit 1,5 km
Schwimmen, 40 km Rad,
10 km Laufem} die Thera-
piemaBnahmen gegriffen.
«Die Verletzung war viel
langwieriger als zuniichst
angenommen. Jetzt  fithle
ich mich wieder gut und
freve mich auf den Start am
samstag n Kopenhagen®,
sicht Hofer, der zuletzt im
Weltcup nur die Plitze 44
(Spanien) und 16 (Kanada)
belepen  konnte,  wieder
Licht am Ende des Tunnels.
Freilich bleit abzowar-
ten, ob der Athlet vom Tri
Team Hallein bei 50 cinem
GroBevent gleich wieder die
Biume ausreilen kann. Er
sagl Ok ich die Form wie
noch vor cinigen Wochen
habe, werde ich erst nach
dem Rennen wissen.” R. .
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