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- Bester Osterreicher

Franz Hofer holte mit
seinem 16. Rang in Ungarn
wieder ein Topergebnis —
und war dabei bester
osterreichischer Triathlet
im stark besetzten Feld.

ST. PANTHALEON/SALZBURG. Ein-
mal mehr ein Topergebnis fur
den Triathleten Franz Héfer:
Beim ITU Weltcup in Tiszauiva-
ros in Ungarn iiber 1,5 Kilometer
Schwimmen, 40 Kilometer Rad-
fahren und zehn Kilometer Lau-
fen holte er den starken 16. Platz
und schaffte es damit neuerlich
als bester osterreichischer Star-
ter unter die Top 20. Der 26-jihri-
ge Heeressportler legte dabei
nach einem anfinglichen Riick-
stand aus dem Schwimmen auf
der Radstrecke, wo er dem spite-
ren Sieger Brad Kahlefeld (AUS)
mehr als 40 Sekunden abnahm,
eine Glanzleistung hin. Beim ab-
schliefenden Laufen fehlten
Franz Hofer dann allerdings ein
paar ,Korner”, um auch den
angepeilten Top-10-Platz zu fixie-
ren. Dennoch war Héfer zufrie-

Franz Hofer wurde 16. Bild: Krug
den mit dem Abschneiden in Tis-
zaujvaros: ,Es war einer der Welt-
cups, die einem alles abver
langen. Das Schwimmen war ein
Wahnsinn, da das Wasser sehr
schlammig war. Da muss man
héllisch aufpassen, nicht aus
Versehen einen Schluck zu neh-
men, weil man sich sonst mit
Magenproblemen herumschla-
gen kann. Auf dem Rad habe ich
dann aber gut aufgeholt — daher
sind mir dann beim Laufen et-

was die Krifte ausgegangen.
Aber ich war wieder dran an den
Weltbesten, und die Zeit von
1:45:29 kann sich auch sehen las+
sen.“ Es war zugleich Hofers
funfte Top-20-Platzierung beim
fiinften internationalen Start der
Saison.

Die befiirchteten Probleme
mit dem Weisheitszahn, der sich
wenige Tage vor dem Weltcup in
Ungarn unangenehm bemerk-
bar gemacht hatte, haben sich
zum Gliick in Grenzen gehalten.
Der 16. Platz in Ungarn sei eine
neuerliche Bestitigung des Trai-
ningskonzepts, das langfristig
auf das Erreichen eines Startplat-
zes bei den Olympischen Spielen
in Peking 2008 angelegt ist. Erst
zuletzt hatte der Salzburger eine
mehrwochige intensive Trai-
ningsphase eingeschoben, um
wieder Substanz fur die weiteren
Rennen aufzubauen.

Héfer abschliefend: ,Nun gilt
die ganze Konzentration dem
Saisonhdhepunkt, der Weltmeis-
terschaft in Lausanne in der
Schweiz am 2. September. Und
dort habe ich aufgrund der Berge
auf der Radstrecke noch bessere-
Chancen.*



